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Polska fran Rodon

de Rickard NASLIN
Llle Rouge

Jouer AA (16 mesures) puis BB (20 mesures).olskB apprise en stage avec Jean-Pierre Yvert eéh2040.

Les conseils (de Florence et Delphine, expertes)r pne Polska, bien marquer les temps sur crot¢hets7, (avec le pied
1), de chaque mesure exemple : sur les 2 basska de la 1ére mesure.
De Jean-Pierre, la Polska démarre traditionnelletngur le temps 1 et finit sur le temps 2, (4demeloed. |y adela

j'ai mis croche + silence au lieu de noire au début

place entre les noires pointées pour se lacher...... et c'est beau a écouter, a regadetadser.
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de certaines mesures, ..a Voir..

TablEdited by Pascal (95) 15 avril 10



